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Расписание организованной образовательной деятельности в старшей разновозрастной группе 

 
 

Дни 
недели 

№ п/п
 
ООД в старшей подгруппе 
 

№ п/п 
 
ООД в подготовительной подгруппе 
 

Понедельник 1. 
 

2. 
 

3. 

9.30 – 9.55 
Познавательное развитие  
10.40- 11.05 
Физическая культура 
15.30 – 15.55 
Художественное творчество (рисование) 

1. 
 

2. 
 

3. 

9.00- 9.30 
Обучение грамоте  
9.50 – 10.20 
Познавательное развитие 
10.40 – 11.10 
Физическая культура 

Вторник 1. 
 
 

2. 
 
 

9.00-9.25 
Формирование элементарных математических представлений 
 
10.10 – 10.30 
Познавательное/социально-коммуникативное развитие 

1. 
 
 

2. 
 

3. 

9.30-10.00 
Формирование элементарных математических представлений 
10.20-10.50 
Музыка 
15.40 – 16.10 
Художественное творчество (лепка/аппликация) 

Среда 1. 
 

2. 
 

3. 

9.00 – 9.25 
Музыка 
10.40-11.05 
Физическая культура на свежем воздухе 
15.30 – 15.55 
Художественное творчество (конструирование) 

1. 
 

2. 
 

3. 

 9.00-9.30 
Познавательное развитие 
9.40 – 10.10 
Художественное творчество (рисование) 
10.40-11.10 
Физическая культура на свежем воздухе  

Четверг 1. 
 
 

2. 
 
 

9.30 – 9.55 
Развитие речи 
 
10.05-10.25 
Музыка 

 

1. 
 

2. 
 

3. 

9.00-9.30 
Социально-коммуникативное развитие 
9.55-10.25 
Развитие речи 
10.35-11.05 
Музыка 

Пятница 1. 
 

2. 
 

3. 

9.35-10.00 
Художественная литература 

 10.40 – 11.05   
Физическая культура 
15.35-15.55 
Художественное творчество (лепка/аппликация) 

1. 
 

2. 
 

3. 

9.00 – 9.30 
Художественная литература 
10.00-10.30 
Художественное творчество ( конструирование) 
10.40 – 11.10 
Физическая культура  



Расписание организованной образовательной деятельности в средней разновозрастной группе 
 

Дни 
недели № п/п 

 
ООД во II -младшей группе  № п/п 

 
ООД в средней подгруппе 
 

Понедельник 1. 
 
 

2. 

9.00 – 9.15 
Познавательное/социально-коммуникативное развитие   
 
9.45-10.00 
Физическая культура 

1. 
 
 

2. 
 

9.20 – 9.40 
Познавательное/социально-коммуникативное развитие   
 
9.45- 10.05 
Физическая культура на свежем воздухе 

Вторник 1. 
 
 

2. 
 

9.00 – 9.15 
Формирование элементарных математических представлений  
9.30-9.45 
Музыка 

1. 
 
 

2. 
 

9.20 – 9.40 
Формирование элементарных математических 
представлений   
9.50-10.10 
Музыка  

Среда 1. 
 

 
2. 

 

9.30 – 9.45 
Художественное творчество (конструирование /аппликация) 
 
10.00-10.15 
Физическая культура на свежем воздухе 

1. 
 

 
2. 

 9.10-9.30 
Художественное творчество (рисование/лепка) 
  
10.00-10.20 
Физическая культура  

Четверг 1. 
 

 
2. 

 

9.00 – 9.15 
Развитие речи /художественная литература 
 
9.40-9.55 
Музыка 

1. 
 

 
2. 

 

9.15-9.35 
Музыка 
 
9.45 – 10.05 

 Развитие речи /художественная литература 
Пятница 1. 

 
 

2. 
 

9.00 – 9.15 
Художественное творчество (рисование/ лепка) 
 
10.00-10.15 
Физическая культура 

1. 
 
 

2. 

9.20 – 9.40 
Художественное творчество (конструирование 
/аппликация) 
10.00-10.20 
Физическая культура  

 
 
 
 
 
 
 



 
Расписание организованной образовательной деятельности в младшей разновозрастной группе 

 
Дни недели № 

п/п 
ООД в I-младшей группе 

Понедельник  1. 
 
 
 
2. 

9.20 - 9.30 
Формирование элементарных математических представлений 
 
15.40 – 15.50 
Художественное творчество (рисование 

Вторник  1. 
 
 
2. 

9.10 – 9.20 
Музыка  
 
15.40 – 15.50 
Развитие речи 

Средам  1. 
 
 
 
2. 

9.30 – 9.40 
Познавательное/социально-коммуникативное развитие 
 
Физическая культура (на прогулке) 

Четверг  1. 
 
 
2. 

9.00 – 9.10 
Музыка  
 
Физическая культура (в п/играх) 

Пятница  1. 
 
 
2. 

9.00 – 9.10 
Развитие речи  
 
15.40 – 15.50 
Художественное творчество (лепка) 

 
 

 
 


